
Informationsbrev april 2026  
Projektet ökad beredskap i Östergötlands skärgård 

 

 

Hej! Du får det här brevet eftersom du visat intresse av projektet ”Ökad beredskap i 
Östergötlands skärgård” som pågår mellan den 1 september 2025 och 31 oktober 2027. 

Syftet med projektet är att köpa in materiel och sprida kunskap så att de som bor i skärgården får 
redskap att agera i händelse av brand, sjukdom eller olycka till dess att hjälp utifrån hinner 
anlända.  

 
Vad har hänt sedan sist? 
Under mars månad har ett tjugotal skärgårdsbor utbildat sig till civila insatspersoner (CIP:are). De 
har genomgått en webbutbildning samt haft en heldagsutbildning i brandbekämpning, hjärt-
lungräddning samt stopp av stora blödningar. De här personerna finns i hela skärgårdsområdet, 
från Arkö i norr till Torrö i söder, och är nu en del av räddningstjänstens utlarmningsteam och kan 
vara tidigt på plats och påbörja åtgärder i väntan på att hjälp utifrån anländer.  

 
Platsbesök på Harstena den 15 maj 
Varmt välkommen att följa med på ett inspirerande studiebesök till Harstena för att lära av hur de 
jobbar med sitt brandförsvar, övar hjärt-lungräddning samt försöker hjälpa till vid akuta 
sjukdomar och olyckor. Vi planerar att vara utomhus, så klä dig efter väder. Vi bjuder på 
gemensam båtresa och en enklare lunch. Antalet platser begränsas till maximalt 45 personer.  

Besöket pågår mellan 10:30-13:00. Gemensam båttransport avgår klockan 9:45 från Fyrudden 
och är åter cirka klockan 13:45. För dig som anländer till Harstena i egen båt går det bra att lägga 
till i hamnen, det kostar ingenting under försäsongen. Anmäl dig här senast den 10 maj.  
 
Öppna utbildningstillfällen i sommar  
Under sommaren arrangeras fyra tillfällen att delta i enklare brand- och sjukvårdsutbildningar 
under ledning av Urban Englund från Räddningstjänsten i Östra Götaland. Här får du bland annat 
kunskap om hemberedskap och hur du använder en brandsläckare eller en hjärtstartare. Antalet 
platser begränsas till 30 personer per tillfälle. Klicka på den tid som passar dig för att komma till 
anmälningssidan: 
1. Arkösund, Lokalen Skärgården: Söndagen den 7 juni kl.10-12 med drop-in-fika från 9:30 

2. Sankt Anna, Magasinet, Uvmarö: Måndagen den 29 juni kl.18-20 med drop-in-fika från 17:30  

3. Gryt, Bygdegården: Tisdagen den 30 juni kl. 18-20 med drop-in-fika från 17:30  

4. Tjust, Långrådna bygdegård: Tisdagen den 7 juli kl. 18-20 med drop-in-fika från 17:30  

 
Inköp av materiel 
Vi har börjat ta in offerter på det materiel som ska köpas in och när vi har hela kostnadsbilden klar 
för oss återkommer vi med ett förslag på utrustningspaket för respektive område. Ni kommer ges 
möjlighet att reagera på det här förslaget innan vi köper in grejerna, vilket blir preliminärt under 
hösten 2026. Förhoppningen är att materialet kan kvitteras ut av er under slutet av det här året.  

 
När hörs vi igen? 
Vi kommer att återkomma med löpande informationsbrev under året. Nästa gång ni hör från oss 
är under försommaren när vi har ett förslag till inköpslista. Tills dess uppmuntrar vi att ni börjar 
pratar med varandra i grannskapet och laddar ner DELTA-appen om du inte redan gjort det. 
Genom DELTA-appen uppmärksammas du som befinner dig i närheten av en inrapporterad brand 
eller misstänkt drunkning och har möjlighet att hjälpa till. Läs mer här.  

https://link.webropolsurveys.com/EventParticipation/EventPublic/ba17ad4e-26ee-43ad-80da-5f17136c5912?displayId=Swe3645377
https://link.webropolsurveys.com/EP/E270BA8D3BA0C131
https://link.webropolsurveys.com/EP/E2A47D3921DB1751
https://link.webropolsurveys.com/EP/0D54D09EF6658B0C
https://link.webropolsurveys.com/EP/35F6B98F6B375BF0
https://link.webropolsurveys.com/EP/35F6B98F6B375BF0
https://rtog.se/om-oss/samverkan-och-utveckling/delta/

