Skapa din framtid

Vilket yrkesprogram passar dig?

. -
i — .

En 6versikt over olika yrkesprogram och vilka

jobbméjligheter som finns i Ostergétland.

- "'! ’

-

o
“ . . [ A 4 'Cn £




Innehall

Ett yrkesprogram ger dig manga majligheter................... 3
Utan yrkesutbildade stannar Sverige............cccocoooovieiee. 5
Vilka ar dina styrkor och vad ar du nyfiken pa? .................. 6
Vard- och omsorgsprogrammet ... 8
Barn- och fritidsprogrammet.............ccocoooeeoeocoee 10
Industritekniska programmet ..........c.cococooeoiiiiii 12
Bygg- och anlaggningsprogrammet ... 14
El- och energiprogrammet ..........ococoooveeeeeeeeeeee 16
VVS- och fastighetsprogrammet .........ccccoovovieeiiiiee, 18
Fordons- och transportprogrammet .............ccccccoovovoiiiin. 20
Flygteknikutbildning ...........cooovoiiieeeeeeeeeeeee 22
Restaurang- och livsmedelsprogrammet ... 24
Hotell- och turismprogrammet ...........c.cccccocoooeiieii 26
Naturbruksprogrammet ..o 28
Frisor- och stylistprogrammet ... 30
Forsaljnings- och serviceprogrammet ..., 32
Guldsmedsutbildningen ..o 34

Tips infor gymnasievalet..............ocoooooooiiiiie, 36



Ett yrkesprogram ger dig manga
mojligheter — framforallt till
jobb, men ocksa att starta eget
eller framtida studier

Pa ett yrkesprogram lar du dig ett yrke sa att
du kan borja jobba direkt efter studenten.

Alla yrkesprogram innehaller minst 15 veckors
praktik. Da ar du pa en arbetsplats och far
testa dina kunskaper i verkligheten. Du far
ocksa kontakter som kan vara vardefulla nar
du ska soka jobb.

Du kan ocksa ga ett yrkesprogram som
larling. Da sker minst halva utbildningen pa
en arbetsplats.

Ett yrkesprogram &r en bra start pa arbetslivet.
Senare finns manga majligheter att vidare-
utveckla dig inom ditt yrke. Du kan ocksa
starta eget foretag.

Forutom yrkes@dmnen innehaller yrkes-
programmen de gymnasiegemensamma
amnena som kravs for att fa grundlaggande
hogskolebehorighet, om du vill plugga vidare.

Vill du hellre satsa fullt ut pa yrkeséamnena kan
du valja bort hogskolebehdrigheten.

Yrkesprogrammen finns runt om i Ostergétland,
men alla program finns inte i alla kommuner.
Pa gymnasiestudera.se ser du pa vilken ort
programmet finns.






Utan yrkesutbildade
stannar Sverige

| Ostergdtland finns méanga arbetsgivare som
behover fler med gymnasial yrkesutbildning.

Industri och tillverkning - sérskilt forsvarsindustrin
véxer snabbt.

Vard och omsorg — vi lever langre och fler
utbildade behdvs. FINSPANG

+ Byggsektorn — stora byggprojekt och
elektrifieringen skapar fler jobb. MOTALA

Fordon, lantbruk, skog och besdksnéaring NORRKOFING

— hér ar behoven ocksa stora.

En yrkesutbildning gor dig eftertraktad MJOLBY
- bade nu och i framtiden.

BOXHOLM ATVIDABERG



Vilka ar dina styrkor
och vad ar du nyfiken pa?

Vilka fordelar finns det med att ga ett
yrkesprogram pa gymnasiet?
Det finns manga fordelar! Du blir utbildad inom
ett yrke som du kan borja jobba med direkt
efter gymnasiet. Flera av yrkesutbildningarna
ar justinom omraden dar det finns ett stort
behov av att anstélla utbildad arbetskraft,
exempelvis inom industrin, fordon- och trans-
portbranschen och inom vard och omsorg.
Intervju med Caroline Malmlév, Studie- och yrkes- Goenom APL .(praktlk) pa arbetsplatser far du
végledare, Bravallagymnasiet Norrkoping. bade arbetslivserfarenhet och kontakt med
foretag som kan leda till en framtida anstall-
ning. Du kan ocksa vélja att lasa vidare efter
gymnasiet om du hellre vill det.

For vem passar det att soka ett yrkesprogram?
Det passar dig som gillar att varva teori med

praktik. Det finns ett brett utbud av yrkesutbild-
ningar som kan passa olika typer av intressen.
Det kan vara for dig som till exempel vill jobba



med manniskor, teknik, service eller olika
hantverksyrken. Ar du os&ker pa om, eller om
du vet att du inte vill Iasa vidare efter gymnasiet
sa &r ett yrkesprogram en séker vég till jobb.

For vem passar det inte att soka ett
yrkesprogram?

Om du inte alls gillar att jobba praktiskt eller fy-
siskt och om du redan har ett tydligt mal med
en specifik universitetsutbildning kan andra
teoretiska program passa battre.

Kan du lasa vidare efter ett yrkesprogram?

Jal Pa yrkesprogrammen laser du dven
amnen som ger grundldggande behdrighet till
Universitet och Hogskola. Du kan ocksa soka
vidare till Yrkeshdgskolan om du exempelvis
vill vidareutbilda dig inom ditt yrke eller utbilda

dig till ndgot helt annat. Har du fragor om
utbildningar efter gymnasiet sa kan du prata
med SYV pa din skola.

Vad ér det viktigaste att tdanka pa nar du ska
vilja till gymnasiet?

Det viktigaste skulle jag sdga ar att ta reda pa
sa mycket du kan om de olika gymnasiepro-
grammen sa du vet vad du har att vélja pa.
Ta chansen och ga pa "Prova pa dagar” och
"Oppet hus” dar du kan traffa gymnasieelever
och larare. Fundera pa vad du ar intresserad
av och vad som kan passa dig. Vilka &r dina
styrkor och vad &ar du nyfiken pa?

Prata garna med andra om ditt gymnasieval
men kom ihag att valet ska kénnas bra for dig.



Vard- och
omsorgsprogrammet

For dig som ar bade praktisk, social och vill jobba med att manniskor
ska ma bra. Efter examen blir du underskoterska och kan jobba
inom halso- och sjukvard, dldreomsorg eller med personer som
har funktionsnedsattning.

Du lar dig bland annat om
+ Haélsa, omvardnad, funktionsnedséttningar, w

medicin, pedagogik, psykiatri och psykologi.
» Det har programmet har
Att bemd6ta ménniskor pa ett professionellt inga olika inriktningar.

sétt, ge personlig omvardnad och utfora

medicintekniska uppgifter. Efter examen kan du

arbeta som underskoter-

Arbetsmiljé och hur man férebygger ska inom olika omraden,
arbetsskador samt skapar en god hélsa som exempelvis vard-
for bade sig sjélv och andra. avdelning/mottagning,

hemtjanst/aldreboende
eller funktionshinder-
omradet.




Exempel pa jobb

efter utbildningen

+ Underskoterska
Personlig assistent
Boendestddjare

Finns det jobb?

Ja. det finns mycket stora
jobbmojligheter for under-
skoterskor inom vard och
omsorg.




Barn- och fritidsprogrammet

For dig som ar nyfiken pa manniskor, social och gillar att samar-
beta. Du far jobba pedagogiskt framforallt med barn, men du kan
ocksd jobba med ungdomar eller vuxna i olika aldrar.

Du lar dig bland annat om
« Hur manniskor lar sig, utvecklas och vaxer.

Att mota manniskor pa ett professionellt
och respektfullt satt.

Tréning, halsa och hur man framjar val-
maende.

+ Pedagogik, ledarskap, kommunikation
och hur man skapar trygga och
utvecklande miljoer.

10

Inriktningar

»

X

Fritid och hélsa — hur du kan
bidra till manniskors livskvalitet,
valmaende och hur olika fritids-
aktiviteter kan skapa glddje och
gemenskap.

Pedagogiskt och socialt arbete

- om barns och ungdomars
larande och utveckling. Du far
ocksa kunskap om hur du bemater
manniskor i olika situationer och
hur du kan ge stdd och skapa
trygghet och livskvalitet.



Exempel pa jobb
efter utbildningen

+ Barnskotare
Elevassistent
Idrottstranare
Personlig assistent
Vaktare

Inom idrotts- och
fritidsanlaggningar

Finns det jobb?

Det fods allt farre barn, vilket
gor att det ar mycket stor
konkurrens om jobben som

barnskotare. ’
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Industritekniska programmet

For dig som ar nyfiken pa den senaste tekniken och vill jobba
med exempelvis tillverkning, underhall, design eller svets.
Inom industrin far du vara med och ta fram framtidens
smarta och hallbara produkter.

Du lar dig bland annat om o
+ Ta fram produkter — fran idé och design

till att de &r fardiga att anvanda. Driftsikerhet och underhall
Att jobba med modern industriell teknik — om automations- och service-
och avancerade maskiner och system. mekanik och hur maskiner halls

igang i industrin.

¥

Hur ravaror och energi anvands pa ett
smart och ekonomiskt satt.

X

Produkt- och maskinteknik

— hur maskiner anvands i
produktionen till exempel dator-
styrda CNC-maskiner som skar
och formar material.

Att se till att produkterna haller hog
kvalitet och att tillverkningen sker med
omtanke om miljon.

¥

Svetsteknik — svetsa och
sammanfoga olika material
pa olika satt.

12




Exempel pa jobb

efter utbildningen

 CNC-operator
Produktionstekniker
Automationstekniker
Maskinoperator
Processoperator
Svetsare

Finns det jobb?

Det finns mycket stora mojlig-
heter till jobb inom industrin i
Ostergétland.

Det finns manga olika typer av
jobb pa teknik- och industri-
foretag som tillverkar allt fran
flygplan, gasturbiner, sa-
maskiner, papper, truckar,
elskap, livsmedel med mera.




Bygg- och
anlaggningsprogrammet

For dig som ar kreativ, handig och gillar att hitta praktiska
|6sningar. Har far du ett omvaxlande jobb bade inom- och utomhus

i nagot av byggbranschens olika yrken.

Du lar dig bland annat om » Byggnadsplatslageri =
design, tillverkning och teknisk
Hur byggnadsarbete gér till — bade praktiskt funktion inom byggnads- och
och teoretiskt - till exempel nér man bygger ventilationsplatslageri.

nytt, renoverar eller jobbar med anléaggningar.
»

¥

Husbyggnad — nybyggnation,

Hur man bygger upp samhallets olika miljoer renovering och ombyggnation
— allt fran hus och skolor till vdgar och broar. av bostader och andra lokaler.
Att bygga pa ett smart, sakert och hallbart sétt » Mark och anldggning - anldgga

som tar hansyn till bdde ménniskor och miljo. husgrunder, dra fram ledningar,
markarbeten for vagar, jarn-
vagar, parker och grona ytor.

»

v

Maleri — behandla och mala
bade invandiga och utvéandiga
ytor, till exempel husvaggar,
tapetsering och vatrumsmattor.

14




Exempel pa jobb
efter utbildningen

+ Traarbetare/snickare
Malare
Platslagare
Golvlaggare
Murare

+ Anlaggningsarbetare

Finns det jobb?

Det finns stora behov av
utbildade fran de olika
yrkesinriktningarna inom
bygg- och anlaggning. Bland
annat kommer stora bygg-
projekt i Ostergétland behéva
utbildad arbetskraft, sarskilt
inom mark och anlaggning
och byggnads- och
ventilationsplatslageri.
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El- och energiprogrammet

For dig som ar nyfiken pa teknik, ar praktisk och noggrann.
Har far du jobba bade teoretiskt och praktiskt med el, energi

och framtidens teknik.

Du lar dig bland annat om

Hur el produceras, hur apparater och
maskiner fungerar samt elinstallationer
i bostéder, foretag och industri.

Att styra och underhalla automatiska
system.

Dator- och natverksteknik, till exempel
installation, programmering och
reparation.

Sakerhet — allt fran elsékerhet till
informationssédkerhet och hur éver-
vaknings- och larmsystem fungerar.

16

Inriktningar

Automationsteknik — installera,
underhalla och felsoka auto-
matiserade produktionssystem.

X

Dator- och kommunikationsteknik
- installera, administre-

ra och reparera dator- och
kommunikationssystem.

X

¥

Elteknik — installera, underhalla
och reparera elanlaggningar,
eldistributionsnat, sdkerhets-
system och datanat.



Exempel pa jobb
efter utbildningen

+ Installationselektriker
Industrielektriker
Automationstekniker
Distributionselektriker
Drifttekniker IT
Natverkstekniker

Finns det jobb?

Efterfragan pa utbildade inom
el och energi ar stor, inte minst
pa grund av energiomstallning-
en och samhallets elektrifie-
ring. Manga far ocksa arbete
inom industrin.




VVS- och
fastighetsprogrammet

For dig som ar kreativ, praktisk och l6sningsfokuserad. Har far du jobba
med att planera och genomfora olika arbeten inom varme, ventilation,
vatten, avlopp och tekniska system.

Du lar dig bland annat om —
Inriktningar
+ Att utveckla och ta hand om fastigheter.

Hur systemen for energi, vatten och » Fastighet - olika tekniska system
avlopp, varme, kyla och ventilation i fastigheter till exempel varme och
fungerar. ventilation, felsdkning i system.

- Att hitta fel, reparera, underhalla och » Kyl- och virmepumpsteknik — installera,
installera. underhélla och felsdka i olika system
Hur fastigheter kan spara energi och och anléggningar, till exempel kyl- och
bli mer hallbara fér miljon. frysdiskar och varmepumpar.

»

4

Ventilation — skota och felsoka
i olika ventilationssystem.

» VVS - installera, underhalla och felsoka
i olika vdrme- och sanitetssystem.

18




Exempel pa jobb

efter utbildningen
VVS-montor

+ Ventilationsmontor

+ Kyl- och varmepumpsmontor

* Industrirérmontor

+ Isoleringsmontor
Fastighetstekniker

Finns det jobb?

Det finns goda mojligheter till
arbete inom VVS i Ostergét-
land.




Fordons- och
transportprogrammet

For dig som vill jobba med service, "
. ) Inriktningar
teknik och reparationer av person-
bilar, tunga fordon och mobila
Fordonskadeteknik och lackering

maskiner. Eller for.d|g somarin- sl o8 feraie, rEpATE e
tresserad av att kora tunga fordon. och lackering.

X

¥

Lastbil och mobila maskiner
Beroende pd inriktning kan - il Lo oer

du lra bland annat om kretsmgtnlngar, dlagnostlk,
reparation och service av tunga

Olika typer av fordon, hur de fungerar, &ar fordon och mobila maskiner.
konstruerade, deras system och komponenter.

X

Personbil - felsokning,
Att hantera gods pa lager och i terminaler. komponent- och kretsmatningar,
diagnostik, reparation och service

Grafik, fargla h f ivning i
rafik, fargldra och formgivning inom i B Tk,

fordonslackering.

¥

Transport — transportsystem,
trafikkunskap, logistik, gods-
transporter. Du lar dig att kora,
och har mgjlighet att ta korkorts-
Hur man transporterar bade gods och personer. behorighet for tunga fordon.

Kora truck, lastbil, lastbil med slap eller
timmerbil, timmerkran, lastvéxlare och
fordonsmonterad kran.

20




Exempel pa jobb
efter utbildningen

Bilskadereparator

+ Lastbils- och
maskinmekaniker

+ Lastbilsforare
+ Fordonslackerare
+ Reservdelsspecialist

Finns det jobb?

Det finns behov av utbildade
inom fordons och transport-
branschen i Ostergétland.

Det finns sarskilt stort behov
inom bilskadeteknik, fordons-
mekanik och lackering i Oster-
gotland.




Flygteknikutbildning

For dig som ar teknisk, fingerfardig, noggrann och vill arbeta som
flygmekaniker med tekniskt underhall inom flygplan, helikopter eller
rymd. Du kan ocksé jobba som mekaniker/montor i flygindustrin.

Utbildningen finns i Linkoping och ar riksrekryterande, det vill saga
att elever fran hela landet kan soka utbildningen pa samma villkor.

Inriktningar

» Utbildningen har inga
inriktningar.
Du lar dig bland annat om

Hur flygfarkoster fungerar och ar konstruerade.
Att felsoka och reparera bade kolv- och jetmotorer.

Hur flyget paverkar miljon och hur man arbetar
med hansyn till miljo, kvalitet, sakerhet och
ekonomi.

Datasystem som anvands inom flygteknik.

Flyglagstiftning och de regler som styr arbetet
inom flyget.

22



Exempel pa jobb
efter utbildningen

Flygmekaniker

Mekaniker/montor
inom flygindustrin

Finns det jobb?

Det finns stora jobbmojligheter
for utbildade flygmekaniker

i Ostergétland, fraimst pa grund
av stora satsningar inom for-
svaret och forsvarsindustrin.




Restaurang- och

ivsmedelsprogrammet

For dig som ar kreativ, praktisk och tycker om att baka eller laga
mat. Har far du jobba inom restaurang, kok och bageri.

Inriktningar

Du lar dig bland annat om

Traditionella och moderna hantverksmassiga
metoder inom professionell matlagning,
bakning och servering.

Forséljning, service, alkoholservering.
Hur man producerar och hanterar livsmedel.
Ekonomi och foretagande.

Livsmedelshantering, hygien, néringslara
och specialkost.

24
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Bageri och konditori
- Hantverket inom
bageri och konditori.

Kok och servering

— Matlagning i restau-
rang, servering och
arbete i bar.



Exempel pa jobb

efter utbildningen

+ Kock
Servitor/servitris
Bagare och konditor

Finns det jobb?

Det finns stora mojligheter till
arbete inom restaurang och
livsmedel i Ostergétland. Det
ar sarskilt stor efterfragan pa
kockar.




Hotell- och
turismprogrammet

For dig som tycker om att bemota manniskor och ar service-
inriktad. | besoksnaringen far du arbeta inom turism, resor,
hotell samt moten och event.

Du lar dig bland annat om T T
+ BesoOksnaringen det vill séga - turism, resor,

hotell, samt m6ten och event. .
» Programmet har inga

+ Service och bemotande, kommunikation, olika inriktningar.
marknadsforing och foérséaljning.

Planering, organisering, ledning och ekonomi.

Manniskors behov, traditioner och
forvantningar pa service.

26



Exempel pa jobb
efter utbildningen

Turisminformator
Hotellreceptionist
Konferensvard
Reseledare
Resesdljare

Marknads- och
forsaljningsassistent

Finns det jobb?

Det beror pa

Besoksnaringen ar en viktig
bransch for Ostergétland.
Samtidigt rader det viss kon-
kurrens om jobben inom hotell
och turism.




Naturbruksprogrammet

For dig som ar intresserad av djur, mark, lantbruk, skog
eller tradgard. Har kan du fa ett omvaxlande arbete bade
nara naturen och med den senaste tekniken inom lant-

bruk och skog.

Du lar dlg bland annat om Lantbruk — lantbruksdjur, vaxtodling, maskin-

hallbart satt. Skogsbruk — moderna skogsmaskiner
Forstaelse for naturens mang- samt skogsvardsarbeten med bland annat

fald och hur olika verksamheter motorsdg och rojsag.
paverkar naturen.

¥

X

X

Hasthallning — hastskotare med inriktning
Biologi, ekologi. ridning eller ridsportsutbildning.

¥

Djurvard - djurpark och tropisk anlaggning,
djursjukvard, sallskapsdjur och zoohandel
eller hund.

Teknik och ekonomi.

X

Tradgard — odling, skotsel och anlaggning.

Naturturism - hur naturresurser kan for-
valtas och leda och guida manniskor inom
olika naturnara upplevelser.

¥

28




Exempel pa jobb

efter utbildningen

+ Lantbrukare
Skogsvardare
Skogsmaskinforare
Tradgardsanlaggare/odlare
Djurskotare
Naturguide

Finns det jobb?

Det finns stora behov inom
skog, lantbruk och odling och
anldaggning.




Frisor- och
stylistprogrammet

For dig som ar kreativ, social, serviceinriktad och gillar
farg och form. Har far du jobba med styling, har, frisyrer
och makeup.

Du lar dig bland annat om o
Inriktningar
+ Service, stil, farg och form.

Olika tekniker och behandlingar for Frisor — Olika behandlingar och

att kunna designa har och makeup till tekniker for att farga och forma
olika tillfallen. har. Olika verktyg och material som
behdvs for att klippa, farga och
styla frisyrer.

¥

Att kommunicera med kunder eller
modeller for att forsta och forverkliga
onskemal.

X

Har- och makeupstylist — Makeup-
tekniker och harstylingstekniker.
Produkter och verktyg for att skapa
en helhet pa kunder eller modeller.

¥

Barberare — Endast som larlings-
utbildning. Behandlingar och teknik-
er for att forma har och skagg.

30




Exempel pa jobb
efter utbildningen
*+ Frisor
Barberare
Makeupartist och harstylist

Finns det jobb?

Det beror pa

Det finns fler mojligheter till
arbete som frisér &n som
stylist.




Forsaljnings-
och serviceprogrammet

For dig som ar serviceinriktad och vill jobba med forsaljning, handel,
ekonomi, marknadsforing och kommunikation.

Du lar dig bland annat om

Forsaljning, inkdp och kundservice.
» Programmet har inga

+ Varufléden, logistik och marknadsféring.
inriktningar.

Produkter, branscher och affarsutveckling.
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Exempel pa jobb
efter utbildningen

+ Butiksséljare
Foretagssaljare
Kundtjanstmedarbetare
Lagerarbetare
Marknadsassistent

Finns det jobb?

Det blir allt storre konkurrens
om jobben som till exempel
butikssaljare, bland annat
beroende pa att e-handeln
har dkat. Det kan finnas fler
mojligheter som till exempel
foretagssaljare.




Guldsmedsutbildningen

For dig som ar kreativ, konstnarlig, gillar form och design och vill
arbeta med att skapa smycken i guld och silver. Uthildningen ligger i
Mjolby och ar riksrekryterande. Det betyder att elever fran hela landet
kan soka pa samma villkor.

Du lar dig bland annat om e
Inriktningar
+ Att laga, reparera och tillverka smycken
fran grunden. » Programmet har inga

+ Skapa smycken i egen design. inriktningar.

+ Forséljning och hur man driver foretag.

34



Exempel pa jobb
efter utbildningen

+ Guldsmed

+ Juvelfattare
« Gravor

Finns det jobb?

Det finns ett behov av nyutbil-
dade guldsmeder i Sverige.
Branschen for guldsmeder &r
dock inte sa stor. Manga driver
egna foretag.




Tips infor gymnasievalet

Gymnasieskolans program Gymnasiestudera.se

Har kan du lasa mer om varje
program pa gymnasiet.

Har hittar du alla gymnasieprogram

i Ostergotland. Filtrera pa program,
kommun och skola. Du hittar ocksa
kontakt till studie- och yrkesvagledare,
och det ar har du gor din ansokan.

gymnasiestudera.se

https://utbildningsguiden.skolverket.
se/gymnasieskolan/gymnasiesko-
lans-program#1

Skolverkets utbildningsguide Dintalang.se
Fakta och tips nar du ska valja E .E Testa vilket yrkesprogram som
gymnasieutbildning. passar dig, se filmer med elever
utbildningsguiden.skolverket.se/ och las mer om programmen.
gymnasieskolan/gymnasievalet/fakta-och- E dintalang.se
tips-nar-du-ska-valja-gymnasieutbildning b b

Jobbafrisk.se Besok utstallningen Jobbcirkus

Tips om hur du kan fa ett hallbart
arbetsliv. Bra att lasa om du har
halsoproblem eller &r extra kanslig

mot nagot.
https://www.jobbafrisk.se/utbildning/

En interaktiv utstéllning pa Arbetets
museum i Norrkdping, som kan ge dig
nya tankar och idéer infor gymnasievalet.

arbetetsmuseum.se/utstallning/jobbcirkus

utbildningar/

Denna broschyr togs fram ar 2026 av regional utveckling, Region
Region Ostergétland — som arbetar for ett konkurrenskraftigt ~

naringsliv och en stark arbetsmarknad i Ostergétland. OSteI’gOtland



