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Du får det här brevet eftersom du visat intresse av projektet ”Ökad beredskap i 
Östergötlands skärgård” som pågår mellan den 1 september 2025 och 31 oktober 2027. 

Syftet med projektet är att köpa in materiel och sprida kunskap så att de som bor i skärgården 
får redskap att agera i händelse av brand, sjukdom eller olycka till dess att hjälp utifrån hinner 
anlända.  

Vad har hänt sedan sist?  

Fram till årsskiftet var det möjligt att ansluta sig till projektet och vi har fått in anmälningar 
från 39 öar och områden som vill vara med - det är jätteroligt att intresset är så stort!  

Vi har skapat en webbkarta där man kan se alla medverkande områden, kartan finns även 
som bilaga i slutet av det här brevet. I kartan finns också ett förslag på närliggande geografier 
som skulle kunna samarbeta med varandra.  Med tanke på att skärgården är rätt glest 
befolkad, i synnerhet vintertid, finns ett värde i att kroka arm med varandra över ett större 
område.  

I januari beviljade Jordbruksverket formellt vår projektansökan vilket innebär att vi har tryggat 
den finansiering vi budgeterat för om sammanlagt 2,5 miljoner kronor. Finansieringen 
kommer som bekant från Leader Kustlandet, Region Östergötland och Valdemarsviks 
sparbank. 

Nu är Delta-appen i drift inom verksamhetsområdet för Räddningstjänsten i Östra Götaland. 
Appen har redan mer än 500 användare men vi behöver bli ännu fler för att nyttan ska bli 
maximal. Delta-appen larmar dem som befinner sig i närheten av en inrapporterad brand 
eller misstänkt drunkning. Ladda ner ”Delta Sverige” till din mobiltelefon och tipsa vänner 
och bekanta. Läs mer här. 

Under vårvintern kommer ett tjugotal skärgårdsbor att utbilda sig till civila insatspersoner 
(CIP). Ni som anmält intresse av att gå utbildningen kommer att kallas separat via 
räddningstjänsten. CIP är ett nationellt koncept för att stärka samhällets motståndskraft, 
förmåga och försvarsvilja samtidigt som olyckor förebyggs och effekter av olyckor kan 
begränsas. All medverkan bygger på frivillighet där de civila insatspersonerna, efter avslutad 
utbildning, blir en del av ett utlarmningsteam som kan vara tidigt på plats och påbörja 
åtgärder i väntan på att räddningstjänsten anländer.  

Vad är nästa steg?  

Under våren fokuserar vi på samtalet. Ett bra första steg är att bjuda in grannarna på en fika 
och fundera över just er plats förutsättningar. Ta gärna hjälp av mallen till ”Enkel 
beredskapsplan” som stöd i samtalet (se bilaga). Målet är att alla deltagande parter ska ha 
fyllt i en sådan för sitt område innan projektet är slut. Om ni önskar ett bollplank går det bra 
att kontakta Mats Fredriksson på räddningstjänsten. 

Under sommaren kommer det ges tillfälle att delta i enklare brand- och sjukvårdsutbildningar 
där man bland annat lär sig om hemberedskap och hur man använder en brandsläckare eller 
en hjärtstartare. Den 15 maj kommer det även ges möjlighet att följa med på ett inspirerande 
studiebesök till Harstena som har jobbat länge med sitt beredskapsarbete. Vi återkommer 
med mer information när dessa tillfällen är planerade. 

Har du en rejäl båt och vill hjälpa till om något händer? Kontakta någon i Östergötlands 
skärgårdsförening som sedan sammanställer ett register över båtar som kan vara behjälpliga 
för räddningstjänsten.   

https://www.google.com/maps/d/viewer?hl=sv&mid=1uq7_Fm55Lou9fgfwToEfW34sVJwzFdc&ll=58.43717824756423%2C16.91055263092513&z=11
https://rtog.se/om-oss/samverkan-och-utveckling/delta/
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Inköp av materiel 

Vi kommer att ta fram på ett förslag på ett utrustningspaket som skulle passa för respektive 
område som är med i projektet. Här kommer vi väga in hur tillgängligt området är och hur 
många som vistas där. Ni kommer ges möjlighet att reagera på det här förslaget och 
komplettera med era önskemål innan vi köper in grejerna. Vet ni med er att ni har särskilda 
önskemål kan ni kommunicera dem till Anna Karlin, så försöker vi väga in dem redan nu.  
Inköp kommer att ske centralt genom Region Östergötlands upphandlade kanaler, 
preliminärt under hösten 2026. Förhoppningen är att materialet kan kvitteras ut av er under 
slutet av det här året.  

Under året kommer vi även behöva lösa en del praktiska frågor kopplat till den utrustning som 
köps in och vi har inte alla svar i nuläget. Premissen är att det materiel som köps in behöver 
tas omhand lokalt av er och vara tillgängligt och funktionsdugligt under minst fem år efter det 
att projektet avslutas, det vill säga åtminstone fram till oktober 2032. Det innebär exempelvis 
att brandsläckare som använts behöver ersättas med likvärdiga. Likaså behöver en 
hjärtstartare förvaras i ett uppvärmt utrymme, alternativt behöver man själv lösa elförsörjning 
till ett utanpåliggande uppvärmt skåp. Vi förväntar oss även att man bidrar med sin tid och sitt 
engagemang genom att medverka i utbildningar och träffar samt nyttja de digitala hjälpmedel 
som erbjuds. Återigen, syftet är inte om att överta räddningstjänstens ansvar utan kunna 
agera i väntan på att hjälp utifrån hinner anlända.  

När hörs vi igen? 

Vi kommer att återkomma med löpande informationsbrev under året. Nästa gång ni hör från 
oss mejlledes är runt påsk och tills dess uppmuntrar vi att ni börjar pratar med varandra och 
laddar ner Delta-appen.  

Helgen efter påsk kan ni även träffa oss på Skärgårdsföreningens årsmöte lördagen den 11 
april kl. 11 i lokalen Skärgården i Arkösund. Anmäl ditt deltagande till Elisabeth Andersson via 
mejl arko110@hotmail.com. 

 
Hör gärna av dig vid frågor! 
❖ Kontaktperson för Arkösunds skärgård: Mats Johansson, mats@vassprojekt.se  
❖ Kontaktperson för Sankt Annas skärgård: Anna-Karin Utbult Almkvist, annakarin.missjo@gmail.com  
❖ Kontaktperson för Gryts skärgård: Birgitta Magnusson,  birgitta.magnusson@harstena.org  
❖ Kontaktperson för Tjust skärgård: Carl Hamilton, carl@torronatur.se 
❖ För frågor som rör projektet i stort: Anna Karlin, anna.karlin@regionostergotland.se eller 010-103 23 77 
❖ För frågor gällande räddningstjänst: Mats Fredriksson, matsa.fredriksson@gmail.com  
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Öar med mantalsskrivna 

 
Öar med fritidsboende 

 Fastlandsområden 

 

Förslag till 
samarbetsområden 

Medverkande områden 
Öar från norr till söder: 
 
1. Porsholmen 
2. Gränsö 
3. Hästö  
4. Arkö 
5. Horsholmen  
6. Lånjö  
7. Aspöja 
8. Lilla Rimmö 
9. Stora Rimmö 
10. Trännö 
11. Djursö  
12. Äspholmen 
13. Kallsö 
14. Vänsö 
15. Missjö 
16. Lökö 
17. Hindö 
18. Kullholm 
19. Korsholmarna  
20. Gräsmarö 
21. Harstena 
22. Ämtö 
23. Stora Bockholmen  
24. Norra Tväsäcken 
25. Kråkmarö 
26. Liljeholmen 
27. Fågelö 
28. Kättilö 
29. Fångö 
30. Häradsskär 
31. Stora Ålö 
32. Bokö 
 
Fastlandsområden: 
33. Skaftö 
34. Hulvik 
35. Finnkroken 
36. Engelholm 
37. Åbäcksnäs 
38. Ekudden (Kvädö) 
39. Torrö  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Teckenförklaring 


