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j (igen) alla sérgérdsbor!

Under tva ars tid pagar en sarskild satsning for att starka beredskapen i
skargarden. En del av det har arbetet ar att sprida kunskap och ldra av andra.
Under sommaren 2026 bjuder vi darfor in till foljande fem aktiviteter.
Malgruppen ar ni som bor och vistas i skargarden.

Skanna QR-koden nedan till det event du vill delta pa for att komma till anmalningssidan.
I man av plats &r det mojligt att anmaéla sitt deltagande fram till en vecka innan
evenemanget ager rum.

Studiebesok pa Harstena den 15 maj 2026 kl. 10:30-13:00 (45 platser)

Vi aker till Harstena for att lara av hur de jobbar med sitt brandférsvar,
ovar hjart- och lungraddning samt forsoker hjalpa till vid akuta
sjukdomar och olyckor. Gemensam battransport avgar klockan 9:45 fran
Fyrudden och &r ater cirka klockan 13:45.

Inbjudan att delta pa enklare brand- och sjukvardsutbildningar (30 platser/tilifalle)
Har far du lara dig om hemberedskap och hur du anvander en brandsléckare eller en
hjartstartare. Utbildningen halls av Raddningstjansten Ostra Gétaland.

Arkosunds skargard:
Sondagen den 7 juni
Klockan 10-12,
drop-in-fika fran 9:30
Lokalen Skargarden

Sankt Annas skargard:
Mandagen den 29 juni
Klockan 18 - 20,
drop-in-fika fran 17:30
Magasinet, Uvmard

Gryts skargard:
Tisdagen den 30 juni,
klockan 18 - 20, Klockan 18 - 20,
drop-in-fika fran 17:30 R drop-in-fika fran 17:30
Gryts bygdegard o Langradna bygdegard

Tjust skargard:
Tisdagen den 7 juli

Vid fragor kontakta Anna Karlin, projektledare, Region Ostergétland, 072-463 02 95
skargard@regionostergotland.se
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