Civilsamhaillets betydelse for barn och ungas uppvéxtvillkor i Ostergétland

Dilemma mellan att inkluderas i andra aktiviteter och ha sarskilda aktiviteter for en viss
grupp?

Aktiviteter for sarskilda grupper kan vara ett viktigt forsta steg. Men hur ser vi till att
grupper inte cementeras?

Vad ar syftet med aktiviteten? En aktivitet kan inte uppfylla allt.

Svart for barn som bor pa landet att ta sig till aktiviteter.

Exempel pa en ort som fick en ungdomssektion i en bygdegardsférening visar pa vikten
att prata med barn och unga och inte anta vad de tycker och vill.

Involvera barn och unga - att processen kan vara viktigare an exakt vad barnen vill.

Vad betyder "alla ar valkomna?" One size fits no one.

Svart for ideella foreningar att stotta de som har sarskilda behov. Som tranare kdnner
man att kan saknar bade resurser och kompetens.

Fraga barn och unga. Inte bara om vad de vill ha utan om de vill vara med och bestdmma.
Vi ar ofta styrda av olika uppdrag, bidrag och organisationsformer. Men barn och unga
tanker inte i de uppdelningarna.

Vi behover bli battre pa att samarbeta mellan olika organisationer.

Organisationerna har olika forutsattningar. Manga har varken anstéllda eller tillrackligt
med ideella krafter for att kunna gora allt man skulle vilja.

Mycket blir mer centraliserat. Vi behover hitta fler satt att samarbeta lokalt och utifran
var barn och unga bor.

Hur blir vi battre pa att lyssna pa barn och unga och fa dem att kdnna sig delaktiga?
Hur hittar vi och tar vara pa deras engagemang?

Vivuxna behover inte alltid bestdmma allt. Barn och unga behéver fa vara med och
paverka.

Inom idrotten jobbar man mycket med ungdomsdelaktighet, bland annat genom att
utbilda foreningar och ge dem verktyg for att involvera unga.

Vi behover bli battre pa att mota barn och unga déar de finns och véxer upp.

Det ar viktigt att sénka trosklarna sa att fler kan vara med i olika fritidsaktiviteter.

Vi behover ocksa bli battre pa att mota barn och unga med sarskilda behov.

| enkaten som presenterades framkom att tjejer oftare slutar med fritidsaktiviteter och
att de under vissa perioder ocksa upplever mer stress an killar.

KFUM Bollihop lyftes som ett bra exempel pa hur man kan arbeta.

Nagra saker som lyftes fram var gladje, ldga trosklar och att verksamheten utgar fran
deltagarnas egna forutsattningar.

Det finns manga bra exempel och erfarenheter inom civilsamhallet som vi kan lara oss
av.

Vi behdver samarbeta mer, bade mellan organisationer och lokalt.

Vi behover lyssna mer pa barn och unga och lata dem vara med och paverka.
Vibehodver gora det enklare for fler att delta i en meningsfull fritid.

Vi behover bli battre pa att ta vara pa de goda exempel som redan finns.
Civilsamhallet ar samhallet, alla manniskor ingér i det.

Vad engagerar vi oss for i forsvaret? Jo de mjuka vardena - kultur, social gemenskap mm
—det ar det som gor engagemanget.



Viktigt att ungdomar kadnner delaktighet och att det ger reellt inflytande. Man behodver
lyssna men ocksa hjalpa till sa att det leder till ndgot. Ungdomar ar var framtid men de &r
ocksa NUET. Vi behover engagera bade ungdomar och foraldrar.

Intressant att se att 6ver att s§ manga ungdomar vill résta men malsattningen behover
da vara att aven ungdomars samhallsintresse ska 6ka som enligt "Ung idag” ligger
betydligt lagre.

Berattade om projektet ”Barn pa landsbygd”...hur fungerar samhallet anpassat fran
forskola till hogstadiet. Forskolan tog hjalp av en ”skata” for att beskriva véarlden i lag-
mellanstadiet fick eleverna en kamera som de kunde anvanda och i hégstadiet lite mer
avancerat. Diskussion fordes om detta utifran foredraget om FUB m fl som varnade lite
for projekt som blir tillfalligt bra men sen forsvinner. | detta fall har det basta i
pedagogiken fortsatt i den kommunala forskole/skolverksamheten.

Viktigt att vi har bade en stat och en rattsstat. Kan man inte fora sin egen talan behover
man nagon som talar for den.

N&gon som sjalv &r ungdom medverkar i Barnkultur Ost. Fick frAgan om hon vill bli artist.
Hennes svar var Jag ar artist!”. Vilket visar att ungdomarna ar betydelsefulla och har
inflytande. Nagot som ungdomar efterfragat i ”Ung idag”.

Ungdomsverksamheten i byalag kan vara lite olika. | Hulta saljer ungdomar glass i badet,
vilket innebar att det blir det forsta de kan skriva in i sitt CV. Mkt populéart. Jobb var ju
ocksé nagot som lag hogt pa 6nskelistan bland ”Ungdomar idag”. Det ar dock svarare att
fa simlarare till simskolan vid utomhusbadet. Assistenter gar att fa tag pa men svart att fa
ungdomar att ga vidare och utbilda sig trots att foreningen stottar ekonomiskt.

Vilket engagemang det finns pa olika nivaer och inom olika omraden.

Sank trosklarna! Sa att fler kan ta klivet in i féreningar.

Korpen har idrottslivet 13 ar och uppat. Vi har svart att hitta den lokala forankringen. Tank
att det ska behova vara sé att man ska behéva bli hemkérd fran en traning. Utmaning att
det blir s& mycket mer, det ska skjutsas sociala sammanhang. Man far vara forsiktig sa
det inte blir for mycket s& man far ta 6ver allting som ledare - relationer till
Forsakringskassan, prata med foraldrar, sociala sammanhang och sé vidare.

Tank varldens mammor som inte fick vara kvar i Skaggetorp sin lokal. Fick en lokal i
Norrkoping i stallet. Det fungerade ju inte.

Vi har simundervisning i Navestad, dar gar det inte att vara gratis. Vi far ju hyra simhallen.
Det ar jattemanga som vill lara sig simma. Vuxna och barn. Vi kan inte ha hur manga som
helst. Det krdver anmalan och vem som helst kan inte bara komma in, kan inte ha ledare
som inte kan simma. Det ar svart att fa en lokal forankring. Vi far pengar fran RF-Sisu till
simundervisning.

Det ar valdigt hoga avgifter och pengar inom idrott! Bara en licensavgift pa 1700 kr i
innebandy. Hockey och fotboll 4r annu hogre. Ett exempel pa terminsavgift pa dansskola
ar 10 000 kr per termin.

Alla vill inte halla pa med sport, tdnk pa kulturen! Kulturskolan har ocksa blivit dyrare, det
ar olika i olika kommuner.

Vi har ju fritidskortet ocksa. Dar kan man fa 550 kr per ar i stod. Det &r ett nationellt stod
som ska ga till en forening som man vill vara med i. Fritidsbanken ar ju ett bra initiativ. |
vissa foreningar "sponsras” diskret vissa ungdomar som inte har rad med avgifter,
utrustning mm. Klddbytardagar - finns det langre?

Trakigt med tjejer som hoppar av da det blir fér mycket nar de kommer till gymnasiet.
Fattar att det ar bra att ha en grupp med bara tjejer, men det ar bra att blanda ocksa.



Det dar med att vi foraldrar ska salja saker. Det har med att sdlja Bingolotto och annat for
foreningen. Det slutar ju med att man koper allt sjalv. | vissa foreningar kan man ockséa
”kopa sig fri”.

| en forening ar det omojligt att gora alla till lags.

Prata med folk och inte 6ver folk. Oavsett alder eller situation. Det gors i folkbildningen.
Det borjar i samtalet med andra manniskor.

Det maste finnas stod att komma till samtalen. Kan samtal och aktiviteter komma till
vissa grupper? Bollihop bra exempel pa det.

Vore vardefullt om fler skolor kan se foreningsliv som tillgang i sitt egna uppdrag. Finns
radsla att slappa in pga sdkerhetsskal? Kan man starta en dialog med skolorna pa
lansniva.

Studieframjandet hade projekt med RF SiSu och friluftsframjandet som hette Activate.
Barn fick prova pa idrott/friluftsliv och foraldrar deltog i studiecirkel “alskade férening™.
Kan aven finnas behov av att jobba med féreningar for att de ska kunna ta emot barn med
t.ex. funktionsnedsattning och utlandsk bakgrund.

Foreningsdag for olika malgrupper. Motala bra pa att arrangera prova pa dagar. Riksteater
och riksidrottsforbund funderar pa en gemensam dag om idrott och kultur.

Stod och anpassningar maste folja med och vara en integrerad del av foreningslivet.
Skolan ar viktig samarbetspartner. Friluftsdagar pa schemat kan géras om till
introduktionsdag till lokalt foreningsliv.

Bra om fritidsaktiviteter kan finnas i anslutning till skolan.

Dagens presentationer skapade inspiration till att jobba mer med barn och unga och att
bredda utbildningar for att passa barn och unga.

Saknas kdnnedom om aktiviteten? Ar ledtiden for kort? Personen och/eller
omvardnadspersonen maste ges kdnnedom om planerade aktiviteter i tillrackligt god tid.
Tipspromenader, teater etc, aktiviteter med syfte att fa unga att engagera sig i
organisationen — fa battre snurr pa verksamheten med hjalp av de ungas engagemang.
Kan en ”féreningspresentation” vara ett satt att fa unga att engagera sig? Vad &r en
forening, hur man jobbar i féreningen.

Utbilda ledare fysiskt (inte digitalt).

Kollektivtrafik som fungerar.

Ev mojlighet till maltider.

Viktigt med lokala aktiviteter

Skapa madjligheter till spontanidrott inklusive viss utrustning.

Barnkonsekvensanalyser gors alltfor sallan nar en aktivitet eller verksamhet forandras.
Det ar viktigt att fraga barn och unga.

Det finns behov av fritidsgardar men dessa ar beroende av politiska beslut.



