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Bakgrund 

I proposition 2023/24:158 Ändrad åldersgräns för avgiftsfri tandvård föreslås att åldersgränsen för den 

avgiftsfria barn- och ungdomstandvården ska sänkas från 23 till 19 år. Lagändringarna ska träda i kraft 

1 januari 2025.  

 

Det finns inte någon finansiering för övergångsreglerna och statsbidraget tas bort vid årsskiftet. Detta 

innebär att regionerna inte har någon finansiering att fortsätta utföra avgiftsfri tandvård till unga vuxna 

och detta har varit grundläggande för tolkningen av lagändringen (tandvårdslag 1985:125). 

 

Det är av vikt att betona att det är ett nationellt statligt beslut där statsbidraget för avgiftsfri tandvård 

till unga vuxna tas bort.  

 

Tandvårdsnätverket på Sveriges Kommuner & Regioner (SKR) har tolkat övergångsreglerna. 

Tolkningen har också stämts av med jurister på SKR. 

 

Övergångsreglerna i Östergötland följer Tandvårdsnätverkets tolkning av övergångsreglerna samt med 

följande tillägg: 

 

 Om det i patientjournalen finns en dokumenterad terapi- och behandlingsplan, med samtliga 

specialister som är/ska involveras, om att implantatbehandling ska ske som ett steg efter 

tandregleringsbehandlingen, kan även denna del vara avgiftsfri för patienten. Dock längst till 

kalenderåret patienten fyller 24 år det vill säga till och med 23 år. 
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Målgrupp 

Övergångsreglerna gäller för barn och unga som är folkbokförda i Östergötland (vid årsskiftet och vid 

tandvårdsbehandlingen) och som har påbörjat tandvårdsbehandling senast 31 december 2024.  

 

Övergångsreglerna gäller dock längst till kalenderåret patienten fyller 24 år, det vill säga till och med 

23 år. 
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Krav på vårdgivare 

För att vårdgivaren ska få bedriva tandvård enligt dessa övergångsregler krävs att vårdgivaren är 

auktoriserad inom Vårdval Östergötland – allmäntandvård för barn och unga.  

 

Specialisttandvård för barn och unga är inte konkurrensutsatt i Östergötland utan uppdraget utförs av 

Region Östergötland via Folktandvården, Käkkliniken och Odontologisk radiologi.  
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Övergångsregler  
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Praktiska exempel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tandreglering – Påbörjad: 
 
Tandställningen måste sitta i munnen på patienten.  

 

Avgiftsfri tandregleringsbehandling på regionens bekostnad, dock längst till och med året patienten 

fyller 23 år. 

 

Patienter som står i kö omfattas inte, de som bara undersökts omfattas inte, de som extraherat tänder 

omfattas inte. Ingen annan tandvård som följd av detta är ersättningsberättigande, till exempel 

fyllningar, kronor, implantatbehandlingar och så vidare. 
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Implantatbehandling: 
 
Åtgärdskod 420, måste sitta i munnen på patienten. Eller 427, 428, 430, 431, 432, 433. Öppna för 

åtgärdskod 850, 852, 853 och så vidare. 

 

Planerad behandling: 
 
Akuta besök (520/521) är inte planerade och efterföljande tandvård får patienten betala själv. Det vill 

säga rotbehandling, fyllningar och så vidare. 

 

Trepanering (inte akut), definitivavtryck och preparation av kavitet: 
 
Journalhandlingar krävs för trepanering, definitivavtryck för bettskenor, tandstödd- och avtagbar 

protetik inom specialisttandvården. Fyllning efter preparation för kavitet.  

 

 



Vårdval Östergötland – Övergångsregler enligt proposition 2023/24:158 Ändrad åldersgräns för avgiftsfri tandvård i Östergötland 

 

 

10 

Ersättning 

Ersättning 

 

Debiteringarna för tandvård enligt övergångsreglerna som ska ersättas av Region Östergötland via 

Tandvårdsenheten ska ange tillståndskoder (enligt det statliga tandvårdsstödet och lokala 

tilläggsanvisningar), åtgärdskoder och de kostnader per åtgärd som anges i gällande behandlingstaxor 

för Folktandvården i Östergötland (FTV-taxa).  

 

Dessa behandlingstaxor finns tillgängliga på Region Östergötlands hemsida  

https://www.folktandvardenostergotland.se/ft/behover-du-tandvard/vad-kostar-det 

 

Anvisningar till Folktandvårdens behandlingstaxor finns tillgängliga på samma sätt.  

 

Tandvård som inte ersätts av Region Östergötland enligt övergångsreglerna kan ersättas enligt det 

statliga tandvårdsstödet. 

Fakturering 

 

Faktura ska senast 31 december innevarande år ha inkommit till Tandvårdsenheten. I annat fall har 

vårdgivarens rätt till ersättning förfallit. 

 

Som underlag till fakturan ska journalkopia som styrker att tandvårdsbehandlingen har påbörjats före 

31 december 2024 bifogas.  

 

Tandvårdsenheten har därutöver rätt att infordra kopior på journaler, röntgenbilder, foton och liknande 

som underlag till beslut om ersättning. 

 

Korrekta fakturor som inkommer före den 25:e i månaden utbetalas den 25:e i månaden därefter. 

 

Ytterligare kostnader i form av faktureringsavgifter eller liknande kommer inte att accepteras. 

Garanti 

 

För protetiska arbeten ska garanti gälla i 2 år. 

 

För implantat ska garanti gälla i 5 år. 

https://www.folktandvardenostergotland.se/ft/behover-du-tandvard/vad-kostar-det

